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"TANTE PULMONAR

®m Formada neumocitos, tipo |l

m Constituido por fosfolipidos,
proteinas e iones.

m Mantiene la estabilidad
alveolar, evita el colapso
alveolar en la espiracion
permitiendo la existencia del
VR y CRF

m Ayuda a prevenir el edema
alveolar
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Surfactante pulmonar

» La tension superficial no es constante:

— El surfactante pulmonar no solo disminuye la
tension superficial sino también modifica la
tension cuando el radio cambia de manera
que la presion sea la misma en los alveolos
grandes y pequenos.

Dipalmitoilfosfatidilcolina: sintetizado por el
neumicito tipo Il

Sindrome de Dificultad Respiratoria
del Recién Nacido

Respiratory Distress Syndrome
of Newborn

Fernando Pérez Baeza, Lic.
Matron de Neonatologia
HC5B.A

Marzo del 2007

Causa mas importante de morbimortalidad en el
periodo neonatal,

Afecta entre 2 y 3% de los BN que requieren
hospitalizacion,

Su incidencia es inversamente proporcional a la
edad gestacional:

60% de los nacidos antes de las 28 semanas,
15% de los nacidos entre las semanas 32 y 36,
menc ' nacidas desc de |3

Ubicacion de los complejos de surfactante pulmonar en la interfase aire-agua alveolar para formar una pelicula que reduce la tensién superficial y estabiliza los pulmones durante la mecénica respiratoria. Iniciou-se antibioticoterapia com vancomicina e ceftriaxona, por suspeita clinica de infeccdo nosocomial, reanimacao fluidica e suporte inotrépico
(dobutamina na dose inicial de 5mcg/kg/min). Este artigo descreve nossa experiéncia com o uso de surfactante pulmonar exégeno na SDRA da crianga, relatando dois casos da unidade de terapia intensiva pediatrica do Hospital Sdo Paulo da Universidade Federal de Sao Paulo internados em junho de 1994. No 7o dia, iniciado com didlise peritonial
devido a SDRA e baixo débito cardiaco. ¢Quién no ha experimentado la dificultad de abrir una bolsa de plastico cuando estd mojada? Em 1959, Avery e Nead observaram que os prematuros faleciam devido a um quadro de desconforto respiratério associado a deficiéncia de surfactante. Introduzidas dobutamina, 5mcg/kg/min; terbutalina,
0,4mg/kg/hora, e expansoes fluidicas e correcédo do nivel de hemoglobina (Hb=6,4). No pronto socorro, comegou a apresentar episddios repetidos de apnéia e bradicardia, sendo internada na UTI pediatrica. A monitorizacdo dos indices de oxigenacdo revelou fracdo de shunt intrapulmonar calculado de 25,5% e relacdao PaO2/FiO2 = 70,3. Encontra-se,
também, uma correlacdo positiva entre o grau da disfuncao do sistema surfactante e a gravidade da SDRA. No 40 dia de internacao, com melhora clinica e gasométrica, iniciou-se a retirada de ventilacdo pulmonar mecanica, sendo extubada nodia seguinte. More prospective clinical and randomized studies are needed to effectively evaluate this
therapeutic modality. A melhora da oxigenacdao e da complacéncia pulmonar foi verificada em estudos com animais. A presenga de anticorpos monoclonais anti-surfactante é descrita, em estudos experimentais, como responsaveis pela inativacao de surfactante bovino administrado de forma exdgenal2. Levantada a hip6tese de SDRA (relagao
Pa02/FiO2 = 199). Admitida na UTI com hipdtese diagndstica de sepse e pneumonia intersticial, estando em mau estado geral, descorado, estertoracédo difusa bilateral, com drenagem toracica a esquerda apresentando fistula broncopleural. Esses achados, compativeis com a alteracdo funcional do sistema surfactante, associado a redugdo da
concentracao do surfactante, da-nos a base tedrica para utilizacdo de suplementacao de surfactante pulmonar exégeno na SDRA. Eso es debido a que las moléculas de detergente se colocan espontdneamente sobre la superficie del agua expuesta al aire, reduciendo la tension superficial, y ayudando asi a "despegar" unas capas humedas de
otras.Traslademos este sencillo experimento a la cuestion de mantener abiertos nuestros pulmones, esas inmensas "bolsas de aire" a través de las cuales obtenemos el oxigeno para nuestros tejidos y cuya superficie también estd recubierta por una fina capa acuosa, a lo largo de miles de ciclos de inspiracion-espiracién. A adicdo de surfactante
associado a proteinas, nas varias preparacées lipidicas de surfactante, aumentaria a resisténcia dessas preparacoes a inibicao pelas proteinas plasmaticas. Articulo publicado en diciembre de 2014. Critical illness therapy. Presenca de estertores crepitantes em hemitérax direito e sopro sistdlico em foco pulmonar +1 / +6. [Rev Ass Med Brasil 1997;
43(2): 145-50] KEY WORDS: Acute respiratory distress syndrome. Introduzidas clindamicina e ceftriaxona e aumentada a dobutamina para 10/mcg/kg/min. Estando o paciente em ventilagao pulmonar mecéanica é possivel, devido a esses efeitos, reduzir a PIP, com reducao do risco de barotrauma e volutrauma, diminui¢cdo da PEEP e reducao da FiO2
com menos risco de toxicidade pelo oxigénio. O exame radiolégico do térax revelou padrao alvéolo intersticial bilateral, dreno de térax a esquerda bem posicionado e sem pneumotérax. O tipo de preparacdo do surfactante a ser administrado também é objeto de investigacao, ja que as diferentes preparacoes sao mais sensiveis a inativagdo por varias
proteinas, entretanto em graus diferentes. Otras tienen un papel defensivo, y se distribuyen sobre la superficie del pulmén para detectar la llegada de microorganismos, unirse a ellos y eliminarlos, directamente o a través de los macroéfagos, células de defensa que patrullan de manera permanente la enorme superficie pulmonar.Si el surfactante no
estd presente, o es defectuoso, el pulmén se vuelve altamente inestable y aparecen problemas respiratorios, en muchos casos letales. Apds 24 horas, indicada a utilizacdo de surfactante pulmonar exégeno (Survanta®), 100mg/kg/dose, instilado gota a gota na canula orotraqueal por intermediario neonatal, sem a utilizacdo de manobras (Tabela 3 e Fig.
Evoluiu com acidose metabdlica de dificil correcéo, piora do padrao respiratério, com respiracao irregular, pausas respiratérias e ma perfusao periférica. No 40 dia de internacao, houve piora clinica importante com taquicardia, estertoracao pulmonar crepitante, perfusdo lentificada associada a sinais de baixo débito, com infiltrado pulmonar
intersticial bilateral, comparativamente pior que o anterior. Comparando-se os dois casos, clinicamente, a gravidade da doenca do caso 2 era maior que do caso 1, podendo essa situacao ser verificada pela PaO?2 inicial dos dois casos. A seguir (8o dia), colocado no aparelho de ventilagao pulmonar mecanica Servo Siemens 900C utilizando-se a
modalidade pressdo controlada e fluxo desacelerante. Nos ultimos anos, a utilizacdo de surfactante exdégeno nas unidades de terapia intensiva neonatais fez com que houvesse queda de até 50% na mortalidade dos recém-nascidos pré-termos. Sabe-se, por exemplo, que preparacdes lipidicas sintéticas sdo mais sensiveis a inativagédo protéica quando
comparadas com surfactante natural ou com extrato de surfactante natural. Una vez los pulmones empiezan a funcionar, se estimula la sintesis y produccion del surfactante propio y no es necesaria la administracion de mayores cantidades de surfactante externo.Es interesante destacar que el material surfactante que estd salvando la vida de miles de
prematuros en nuestros hospitales es obtenido fundamentalmente a partir de extractos de pulmones de animales, y que una linea de investigacién muy importante esta tratando de obtener nuevos materiales surfactantes "humanizados" que permitan sustituir a los de origen animal.Otro problema relacionado con la mecanica pulmonar y el surfactante
afecta a adultos y nifios con dafio pulmonar. Necesita tener JavaScript habilitado para poder verlo. Apds 10 horas, foi instilada nova dose de surfactante, com a possibilidade de redugdo da ventilagdo pulmonar mecanica, e as criancas sobreviveram sem desenvolver doenga pulmonar crénica. Ver articulos de otros meses Relato de Caso Efeitos na
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funcdo pulmonar apoés utilizacdo de surfactante pulmonar exégeno na sindrome do desconforto respiratério agudo na criangca W.B. de Carvalho, C.M.F. Mangia Disciplina de Pediatria Clinica da Universidade Federal de Sdo Paulo — Escola Paulista de Medicina, Sao Paulo, SP. Figado a 2cm do rebordo costal direito, na linha hemiclavicular; boa
perfusao periférica. No 60 dia, desenvolveu edema generalizado, crises de hipertensdo pulmonar as manipulagées (queda da saturagdo na oximetria de pulso, taquicardia, cianose e hipotensao arterial) . No 9o dia, iniciado com nitroprussiato de sédio devido as crises freqiientes de hipertensdo pulmonar; em doses baixas com o objetivo de reduzir a
pressao do leito vascular pulmonar com um minimo de repercussao sistémica (Tabela 1). Tem sido demonstrado, na literatura, que a razdo dos componentes lipidicos do surfactante é anormal e tem sua funcao reduzida3. El problema aqui es que la cantidad de surfactante necesaria para tratar a adultos en las UCIs es muy superior a la necesaria para
tratar a bebés prematuros, siendo ademas las preparaciones de surfactante que se utilizan en clinica igual o mas susceptibles a la inactivacién por dano que el surfactante propio de los pacientes. Em outros estudos em ratos com pneumonia induzida por virus Sendai8 e em pneumonia por Pneumocisti carinii9, os autores demonstraram melhora na
funcao pulmonar e das trocas gasosas, com essa modalidade terapéutica. El surfactante de los mamiferos es mucho mas complejo que un simple detergente, quiza por la arquitectura tremendamente delicada de sus pulmones, compuestos por millones de pequefias cdmaras o alveolos que en total exponen al aire, en un adulto, la superficie que ocupa
una cancha de tenis. RESUMO — A sindrome do desconforto respiratério agudo (SDRA) é uma lesao pulmonar de causa multifatorial em que o sistema surfactante se apresenta alterado por causa da sua inativacao e comprometimento da composigdo e metabolismo. The patients were evaluated using arterial and venous gasometry before and after the
use of surfactant, observing increment in oxygenation, reduction of shunt fraction, improvement in ventilation immediately after exogenous pulmonary surfactant instillation and return to the previous situation after 240 minutes in case 1 and 120 minutes in case 2. As alteracdes desse sistema na SDRA sao consideradas a principal causa de
atelectasias e instabilidade alveolar. O surfactante pulmonar exégeno foi instilado gota a gota, na canula orotraqueal, em 15 minutos, através de intermedidrio neonatal préprio para esse fim, nao sendo utilizada nenhuma outra manobra adicional (figs. En muchos casos en los que se produce dano e inflamacién que afecta al pulmoén, acaba alterdandose
la fina barrera que separa a los alveolos de los capilares sanguineos. . Avaliam os pacientes com gasometria arterial e venosa pré e pos-utilizagao de surfactante, sendo observada melhora na oxigenacdo, redugao do shunt intrapulmonar, melhora da ventilagcdo imediatamente apds a instilagao da preparacao na canula orotraqueal e retorno a situagéo
pré-administracdo apos 240 minutos, no caso 1, e ap6s 120 minutos, no caso 2. Crianca. A queda imediata da PaCO2, no caso 1, e ap6s 30 minutos, no caso 2, pode ser reflexo da melhora da oxigenacao, que produziu diminuicao na resisténcia da vasculatura pulmonar (vasoconstricdo pulmonar hipéxica) e tornou mais eficaz a remogédo de CO2. Si esto
no es asi es porque en nuestros pulmones se elimina practicamente la tensién superficial, gracias a la presencia del SURFACTANTE PULMONAR. Clinicamente, apresentava-se taquidispnéico, febril e desidratado. Weidemann5 realizou um estudo prospectivo randomizado utilizando surfactante sintético via aerossol, obtendo melhora importante da
oxigenacao e diminuicao da mortalidade. Sabe-se, por estudos em animais e em pacientes, que as alteragoes do sistema surfactante sao secundarias a: 1) alteracao no metabolismo pulmonar anormal do surfactante; 2) inativacdo alveolar pelas proteinas e debris (bactérias, debris celulares, fibrina, fluido do edema) presentes dentro do espacgo aéreo; 3)
presenca de mediadores inflamatérios potentes, encontrados nos alvéolos, que podem ocasionar lesao direta no sistema surfactante. Acute lung injury. 2010. El sistema surfactante pulmonar. REFERENCIAS 1. Concluem que ainda sdo necessarios varios estudos clinicos prospectivos e randomizados para avaliar, de forma eficaz, essa modalidade
terapéutica na SDRA. Nuestro complejo surfactante estd compuesto por un 90% de lipidos, las moléculas con propiedades tensioactivas, y un 10% de proteinas muy especializadas. Com o quadro clinico e radiolégico descrito, levantada hipdétese diagnéstica de: 1) choque séptico; e 2) SDRA. Biochimica et Biophysica Acta 1838, 1568-1585.5. Pérez-Gil,
J. INTRODUGAO Os pacientes com sindrome do desconforto respiratério agudo (SDRA)1 tém comprometimento da funcéo do surfactante semelhante ao que ocorre no desconforto respiratério do periodo neonatal em relacdo aos aspectos anatomopatolégicos e funcionais, tendo essa disfungéo, na SDRA, causa multifatorial. A inativacdo do surfactante
¢é descrita como secundaria a fatores como a concentracao aumentada de proteinas séricas especificas no espacgo alveolar, quando comparada ao pool funcionante de surfactante endégeno, e quanto menor a concentragao de surfactante endégeno maior € o poder de inibigdo. Ao exame radioldgico do térax: condensagdo em hemitérax direito e base do
hemitérax esquerdo e aspecto reticulo nodular difuso com aerobroncograma. Aplicado o escore de lesdo pulmonar aguda6 = 2,6; relacao PaO2/FiO2 = 91 e fracao de shunt pulmonar (calculado) = 23%. Si afiadiéramos a esa bolsa de plastico unas gotas de detergente, veriamos que esa misma bolsa se abre con facilidad. Esta enorme superficie
expuesta al ambiente supone ademds un problema a la hora de prevenir la llegada de microorganismos patégenos viajando en los 15000 litros de aire que respiramos cada dia. Em criancas, Buheitel10 relatou melhora da troca gasosa apoés a utilizacao de surfactante em dois pacientes com SDRA devido a pneumonia, provavelmente viral. Hoy dia, a
esos nifios nacidos prematuramente se les administra, directamente en su traquea, una dosis de surfactante exdgeno suficiente para facilitar la apertura de sus pulmones. Léopez-Rodriguez, E. de Bioquimica y Biologia Molecular, Facultad de Biologia, Universidad Complutense de MadridEsta direccién de correo electrénico estd siendo protegida contra
los robots de spam. Apés 12 horas do inicio do nitroprussiato de sédio, optamos por indicar a suplementagao de surfactante pulmonar exégeno (Survanta®), 100mg/kg/dose. SUMMARY Effects in the pulmonary function before single dose of exogenous pulmonary surfactant in children with acute respiratory distress syndrome (ARDS) The Acute
Respiratory Distress Syndrome (ARDS) is a pulmonary lesion of multifactorial cause in which the surfactant system is altered owing to inactivation and impairment of composition and metabolism. Os estudos clinicos com a utilizacdo de surfactante na SDRA sao limitados e a maioria dos estudos envolve relato de casos. Structure-function relationships
in pulmonary surfactant membranes: from biophysics to therapy. Lesdo pulmonar aguda. Dessa forma, necessitamos verificar qual o melhor momento da administracdo de surfactante durante o curso da doenca, uma vez que a gravidade da doenca pode levar a disfuncédo importante do sistema surfactante e a insucesso terapéutico, pelas razées ja
descritas. Os autores relatam o estudo realizado com a utilizacao de uma dose de surfactante pulmonar exégeno em dois pacientes pediatricos com SDRA submetidos a ventilacdo pulmonar mecéanica. Surfactant. A SDRA2, no paciente pediatrico, desenvolve-se secundariamente a uma agressao pulmonar aguda grave como, por exemplo, trauma, sepse,
queimadura, acidente por submersao e inalacédo de fumaca, levando a um comprometimento critico da fungédo respiratoria caracterizado, clinicamente, por hipoxemia e reducédo da complacéncia pulmonar, e, no exame radiolégico do térax, observa-se infiltrado alvéolo intersticial difuso caracteristico da sindrome. Instituida ventilagdo pulmonar
mecéanica no Servo Siemens 900C, com pressdo controlada e fluxo desacelerante, objetivando-se a ventilagdo pulmonar com hipoxemia e hipercapnia permissiva. Outros, no entanto, acreditam que a associacao das duas técnicas resultaria em melhor resposta nos pacientes com SDRA. 2 e 3). En presencia de surfactante, sélo gastamos en el trabajo
mecdnico de la respiraciéon aproximadamente un 3% de la energia que adquirimos.Todos los animales con respiracién aérea han desarrollado un complejo surfactante que facilita la mecénica pulmonar. Van Daal7 utilizou extrato lipidico de surfactante bovino em ratos com pneumonia viral por influenza A. A fisiopatologia da doenca envolve acimulo
de material proteindceo que causa, secundariamente, destruicdao ou mudanca na composicdao dos componentes protéicos e lipidicos do sistema surfactante. Quando comparamos os dois casos relatados, verificamos que houve melhora da Pa0O2, de 91,5 para 109,3, e da relagdo PaO2/FiO2, de 101,6 para 121,4, e queda na PaCO2, de 48,2 para 43,0,
imediatamente apos a instilagdo do surfactante, no caso 1, sendo o mesmo observado no caso 2, em que a PaO2 inicial se elevou de 53,6 para 66,6, havendo, também, aumento da relagdo PaO2/FiO2, de 62,3 para 70, imediatamente apos a instilagdo, com a PaCO2 apresentando decréscimo apds 30 minutos da instilagdo. Assim, o modo 6timo de
administracdo de surfactante na SDRA ainda é objeto de duvida. Apds 48 horas da extubacgdo, desenvolveu picos febris, taquidispnéia, empiema a esquerda, hipotensdo e hipoperfusao. No periodo neonatal, a administracdo de surfactante pulmonar exégeno em recém-nascidos prematuros €, hoje, uma rotina. Ao exame clinico: descorado, com episddios
de apnéia, bradicardia e cianose. . Algunas de estas proteinas transportan los lipidos a la interfase aire-agua para que formen la pelicula que reduce la tension superficial. Desde o 20 dia de internacao, teve inicio quadro de broncoespasmo, diminuicao de pulsos periféricos e crises de cianose. Essa melhora inicial da oxigenacao foi, também, refletida
pela diminuicdo do escore de lesdao pulmonar aguda, de 2,6 para 2,0, no caso 1, e pela provavel melhora da complacéncia pulmonar, que pode ser verificada pelo exame radioldgico de térax (caso 1). Asi, el Distrés Respiratorio Agudo resulta ser la mayor causa de mortalidad en las Unidades de Cuidados Intensivos. Weg4, estudando pacientes sépticos
com SDRA, utilizou surfactante em aerossol e demonstrou melhora significativa na fragcdo de shunt pulmonar, na complacéncia pulmonar estatica e reducédo da mortalidade. O retorno a situacao inicial prévia a administracdo de surfactante pode ser explicado pelo carater heterogéneo da SDRA, com multiplas &dreas de atelectasia alveolar e bronquiolar,
dificultando a distribuicdo homogénea do surfactante, além da sua inativagdo apods algumas horas da administracdo. UNITERMOS: Sindrome do desconforto respiratorio agudo. Figura. y Pérez-Gil, J. As técnicas atuais de administracdo do surfactante incluem instilagao por meio de "bolos" e aerossol. Harms11 utilizou surfactante bovino natural
(Survanta®) em duas criancas com SDRA devido a pneumonia por clamidia, e apds 120 minutos da reposicdo de surfactante a relacao PaO2 /FiO2 aumentou de 52 para 84, em um caso, e no outro, de 35 para 94. A pressao arterial sistémica foi monitorizada de forma invasiva pela artéria radial direita, evitando-se, desta forma, a hipotensdo arterial. La
tensién superficial del agua origina fuerzas de cohesion que se oponen a la exposicién de esas superficies mojadas al aire. La investigacién en este campo estd tratando de desarrollar nuevos surfactantes resistentes a inactivacion, en las cantidades necesarias para restaurar la funcién respiratoria en pulmones adultos, algo que todavia no se ha
conseguido. Nosso objetivo é demonstrar que ha melhora da oxigenacdo e queda da fragdo de "shunt pulmonar" refletindo a potencialidade clinica dessa modalidade terapéutica Caso 1 Paciente com 40 dias de vida, procurou o hospital com quadro de tosse produtiva, cansaco, vomitos e cianose. Child. Es el problema de los nifios recién nacidos muy
prematuros, porque el surfactante solo aparece al final del desarrollo fetal, cuando los pulmones se estan preparando para el establecimiento de la respiracion aérea. 4). Levantadas as seguintes hipoteses diagnédsticas: apnéia de etiologia a esclarecer e pneumonia aspirativa com atelectasia. 1). A crianga sobreviveu, mas permaneceu dependente de
suporte ventilatério mecanico, evoluindo com displasia broncopulmonar, e, no 400 dia de internacdo, desenvolveu pneumotérax hipertensivo, com parada cardiorrespiratoria subseqiiente ndo-responsiva a manobras de reanimacao. En ausencia de un agente tensioactivo, necesitariamos mas de un 30% de la energia que obtenemos del alimento para
conseguir abrir los pulmones cada vez que inspiramos. No caso 1, houve retorno a situacdo de oxigenagao inicial apés 240 minutos e, no caso 2, apos 120 minutos. DOI: Jesus Pérez-Gil Dpto. Ello produce como consecuencia edema: salida de componentes de la sangre a las vias aéreas. A utilizagdo do surfactante pulmonar exdégeno é uma opgao
terapéutica que visa manter a estabilidade alveolar, propiciando, dessa forma, a melhora da complacéncia pulmonar (aumentando a capacidade residual funcional), da oxigenacao e da mecanica respiratdria. O equipamento de ventilacdao pulmonar mecéanica estava ajustado nos seguintes parametros: fracao inspirada de oxigénio (FiO2) = 90%, pressao
inspiratéria (PIP) = 58,5cm de H2O, pressdo expiratoria final positiva (PEEP) = 12cm de H20, freqiiéncia respiratéria (FR) = 31 respiragdes por minuto (resp./min), volume corrente inspirado (VCI) = 53mL, volume corrente expirado (VCE) = 58mL e pressdao média das vias aéreas (PMVA) = 34,2cm de H20 (Tabela 2 e Fig. Las proteinas del plasma
resultan inhibir las propiedades tensioactivas del surfactante, generando también aqui inestabilizacién mecdnica del pulmén que puede terminar en colapso alveolar y en la necesidad de entubar a esos pacientes para forzar la apertura de sus pulmones mediante ventilacion asistida. Apds 4 horas, a crianca apresentou parada cardiaca devido a um
pneumotorax hipertensivo bilateral, evoluindo para dbito . Concluimos que ainda sdo necessarios varios estudos clinicos prospectivos, randomizados e ensaios multiinstitucionais de administracdao do surfactante exégeno em criancas com insuficiéncia respiratoria aguda, ja que irdo proporcionar dados adicionais com respeito ao uso do surfactante
exogeno nas criangas com SDRA. Descargar articulo (pdf) El sistema surfactante pulmonar reduce la tension superficial en la interfase aire-liquido respiratoria y es esencial para mantener abierta la superficie de intercambio gaseoso durante los ciclos de inspiracidn-espiracion. Caso 2 Paciente com 2 meses e 8 dias, foi internado com histéria de tosse,
cansaco e diarréia. The use of exogenous pulmonary surfactant is a therapeutic option with the objective to maintain alveolar stability thus improving the pulmonary compliance (increasing the residual functional capacity), oxygenation and ventilatory mechanics. Evoluiu, durante o 8o dia de internacao, com piora ventilatéria e escore para lesdo
pulmonar aguda acima de 2,6 . Existem apenas dois estudos prospectivos e randomizados que demonstram um beneficio na utilizacao de surfactante pulmonar exégeno na SDRA. 2014. O equipamento foi ajustado nos seguintes parametros: FiO2 = 85%; PIP = 40cm H20; PEEP = 12cm H20; tempo inspiratério (Tinsp) = 0,75segundo; VCI = 53mL;
PMVA = 25cm H2O0. Os relatos da literatura mostram que a terapia com surfactante exégeno produz melhora da expansibilidade secundaria a aumento da complacéncia pulmonar, da capacidade residual funcional e redugao do shunt intra-alveolar. Su falta o alteracién estd asociada a problemas respiratorios severos, que en algunos casos pueden
prevenirse mediante la administracion de un material surfactante sustitutivo. Investigacion y Ciencia 401, 38-45. Surfactante. Pela caracteristica heterogénea da doenca, alguns autores postulam o uso via aerossol. A study carried out on two pediatric patients with ARDS submitted to mechanic pulmonary ventilation, applying a single dose of
exogenous pulmonary surfactant is described. Si el nacimiento ocurre antes de que el pulmén del nifio haya terminado de madurar y producir surfactante, los problemas asociados a la tensién superficial pueden hacer que esos pulmones colapsen, desembocando en el llamado Sindrome de Distrés Respiratorio del Neonato (SDRN). . DISCUSSAO O
sistema surfactante é importante para manter a estabilidade alveolar e, conseqiientemente, a funcédo pulmonar.

19/07/2008 - Se ha indicado que la fosfatidil colina puede tener un rol en el sistema de senhales en el nucleo, al generar diacilglicerol bajo la accion de fosfolipasas C y/o D. (Phosphatidyl Choline and related lipids) . Por la importancia medica del papel de la fosfatidil colina como agente surfactante pulmonar, esa funcion es objeto de un post especifico.
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